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ПЛАН 
профориентационных мероприятий, направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию обучающихся 

общеобразовательных организаций Томской области на 2024-2025 учебный год 

 № Наименование 

мероприятие 

 

Описание мероприятия 

(краткое) 

Сроки 

реализаци

и 

 

Ответственный 

исполнитель 

 

Направление 

ЕМП, которому 

соответствует 

мероприятие 

Планируемый 

охват 

школьников с 

6 по 11 класс 

Контактная 

информация 

1 Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориентационный курс 

внеурочных занятий «Россия 

– мои горизонты» проводится 

по четвергам и рассчитан на 

34 часа. В рамках курса 

обучающиеся знакомятся с 

различными профессиями. 

сентябрь 

2024г. – 

май 

2025г. 

Классные 

руководители 

6-11 кл. 

Направление 

«Внеурочная 

деятельность» 

248 

обучающихся 

6-11 классов 

- 



2 Родительское 

собрание по 

профориентации 

Для родителей обучающихся 

6-11 классов проводится 

региональные родительские 

собрания 

сентябрь 

2024 –

апрель 

2025апре

ль 2025 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Направление 

«Взаимодействи

е с родителями» 

348 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 

1. Проект по ранней 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся 6-11 

классов 

общеобразовательн

ых организаций 

«Билет в будущее» 

Проект «Билет в будущее» - 

всероссийский 

профориентационный проект, 

который позволит 

школьникам определиться с 

собственными интересами, 

познакомиться с 

интересующими 

профессиями, выбрать 

направление 

профессионального и 

карьерного роста и начать 

развивать навыки и умения, 

наиболее важные в будущей 

профессии. При посещении 

профессиональных проб 

обучающиеся узнают о 

тонкостях профессий от 

опытных наставников в 

условиях максимально 

приближенным к 

производственным. 

сентябрь 

2024г. – 

ноябрь 

2024г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированны

й модуль 

46 

обучающихся 

8 классов 

Тел. 89833487784 



 Профориентационн

ые экскурсии на 

предприятия  

Экскурсии направлены на 

погружение обучающихся в 

профессиональную среду. 

Мероприятия проводятся с 

целью самоопределения 

обучающихся и выбора 

специальности, знакомства 

отраслью 

сентябрь 

2024г. – 

октябрь 

2024г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированны

й модуль 

120 

обучающихся 

8-11 классов 

Тел. 89833487784 

 Профориентационн

ый марафон 

«Профессиональны

й выбор: настрой 

себя на успех в 

сфере 

информационных 

технологий» 

Марафон «Профессиональный 

выбор: настрой себя на успех 

в сфере информационных 

технологий» - мероприятия 

для обучающихся 6-11 

классов Томской области, 

которые позволяют узнать о 

карьерных возможностях 

развития в сфере 

информационных технологий. 

Сентябрь 

2024 г.-

декабрь 

2024г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированны

й модуль 

60 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 

 Всероссийский 

образовательный 

проект для 

школьников в 

сфере 

информационных 

технологий «Уроки 

цифры» 

«Урок цифры» – 

всероссийский 

образовательный проект, 

позволяющий школьникам 

получить знания от ведущих 

технологических компаний и 

развить навыки и 

компетенции цифровой 

экономики. Проект 

реализуется в поддержку 

сентябрь 

2024г. – 

май 

2025г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированны

й модуль 

348 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 



федерального проекта «Кадры 

для цифровой экономики». 

Партнерами «Уроков цифры» 

выступают «Лаборатория 

Касперского», 

благотворительный фонд 

Сбербанка «Вклад в 

будущее», компании Яндекс, 

«1С», VK, «Росатом». 

Технологические партнеры — 

международная школа 

программирования 

«Алгоритмика». 

 Всероссийский 

просветительский 

проект в сфере 

цифровой 

грамотности и 

кибербезопасности 

«Цифровой ликбез» 

«Цифровой ликбез» – 

просветительский проект, 

который поможет повысить 

цифровую грамотность и 

узнать больше о 

кибербезопасности в сети. 

Видеоролики для детей и 

взрослых от ведущих 

цифровых компаний-лидеров: 

VK, Благотворительный фонд 

Сбербанка «Вклад в 

будущее», «Почта России», 

«Лаборатория Касперского». 

сентябрь 

2024г. – 

май 2025 

г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированны

й модуль 

80 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 

 Всероссийские 

открытые онлайн – 

Открытые онлайн-уроки 

«ПроеКТОриЯ» проводятся 

сентябрь 

2024г. – 

Грязева А.В., 

заместитель 

Практико-

ориентированны

248 

обучающихся 

Тел. 89833487784 



уроки 

«ПроеКТОриЯ» 

Институтом развития 

профессионального 

образования при поддержке 

Министерства просвещения 

Российской Федерации в 

рамках реализации 

федерального и 

регионального проекта 

«Успех каждого ребёнка» 

Национального проекта 

«Образование». В ходе «Шоу 

профессий» в рамках онлайн-

уроков школьников знакомят 

с различными профессиями, в 

том числе с теми, которые 

можно получить в 

профессиональных 

образовательных 

организациях. 

май 2025 

г. 

директора по 

УВР 

й модуль 7-11 классов 

 Осенняя 

профориентационн

ая Кампания 

Профориентационная 

Кампания – становление и 

развитие системы ранней 

профориентации и 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 5-11 классов 

общеобразовательных 

организаций Томской 

сентябрь - 

октябрь 

2024г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированны

й модуль, 

дополнительное 

образование 

348 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 

 Весенняя 

профориентационн

ая Кампания 

март – 

апрель 

2024г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

Практико-

ориентированны

й модуль, 

дополнительное 

348 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 



области. 

Мероприятия Кампаний 

проводятся на школьном, 

муниципальном и 

региональном уровне. Планы 

формируются на уровне 

каждого из 20 

муниципалитетов и каждой 

общеобразовательной 

организации. 

УВР образование 

 Всероссийский 

единый день 

открытых дверей на 

площадках 

профессиональных 

образовательных 

организаций и в 

общеобразовательн

ых организациях 

Проведение единого дня 

открытых дверей с для 

родителей в формате 

родительского собрания и для 

школьников в формате 

экскурсий на площадках 

кластера и опорных 

работодателей и мастер-

классов. 

октябрь 

2024г. – 

апрель 

2025г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Внеурочная 

деятельность 

60 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 

 Профильные 

(интенсивные) 

смены Томского 

регионального 

центра развития 

талантов «Пульсар» 

Профильные смены 

проводятся в рамках 

реализации регионального 

проекта «Успех каждого 

ребенка». К реализации 

программ смен-интенсивов 

привлечены ведущиеученые, 

представители бизнеса, 

сентябрь-

декабрь 

2024г. 

Грязева А.В., 

заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированны

й модуль, 

дополнительное 

образование 

60 

обучающихся 

6-11 классов 

Тел. 89833487784 



производства из 

университетов, научных 

организаций, лабораторий и 

производственных компаний. 
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